
ZUR PERSON 

 

Mag. Sophie S. Kittinger   -    1979 geboren in Tulln    

Kindergarten- und Volksschulbesuch Kirchberg am Wagram  

Bundes Realgymnasium Krems an der Donau  

fünf jährige HBLA für Kunstgewerbe Wien, Abschluss - Matura  

Studium der Pädagogik, Fächerkombination Sonder- und 

Heilpädagogik, Uni Wien  

während des Studiums: Teilnahme psychoanalytisch orientierten 

Gruppentherapien 

Praktika: Verein für ganzheitliche Förderung cerebral bewegungsgestörter/mehrfach  

    behinderter Kinder/Jugendliche – Grainbrunn 

Seminar – Autismus 

Gebärdensprachkurs 1 + 2 

Tätigkeit im Bereich der Sozialpädagogik und der außerschulischen Lernbegleitung 

Abschluss des Studiums - Thema der Diplomarbeit „Snoezelen in der Altenpflege“ 

(praktische Erfahrungen konnte ich im Landes 

Pensionisten- und Pflegeheim Zwettl sammeln) 

Arbeit mit Jugendlichen mit sonderpädagogischem Förderbedarf an der Schnittstelle  

Schule-Beruf („Clearing“), Caritas St. Pölten 

Weiterbildung „Umgang mit Verhaltensauffälligkeiten bei Menschen mit geistiger und 

psychischer Behinderung“, Ö. Hilfswerk für Taubblinde 

und hochgradig Hör- und Sehbehinderte 

Abschluss als diplomierte Legasthenie- und Dyskalkulietrainerin (EÖDL) 

Teilnahme Clearing-Fachtage, Thema u.a. „Soziale Diagnostik im speziellen bei 

Jugendlichen“ (Dr. Peter Pantucek) 

Lehrgang „Kindererziehung – richtig gemacht“ 

PISA Lerntrainerin 2013 

Rainbows Fachlehrgang „Trennung/Verlust“  

„Wer trennt sich von wem? „Was ist, wenn jemand stirbt“ 

„Wo bin ich, wenn ihr euch scheiden lässt?“ 

„Du bist tot! – Ich lebe!?!?“ 

Seminar: „Systemische Elternberatung für scheidungswillige Eltern im 

Außerstreitverfahren“  

Seminar: „Beratende Gespräche führen“ 



ZUR PERSON 

 

seit 2011 im Bereich Beratung/Training - Legasthenie/Dyskalkulie tätig 

Gründung „Heilpädagogischen Praxis – Mag. Sophie S. Kittinger“  

Schwerpunkte: Lernen im Kindergarten-/Volksschulalter 

              Beratung bei Trennung/Scheidung 

Standorterweiterung Kirchberg am Wagram  

Jänner 2013 Tätigkeit in Springbrunn – Ort für Gesundheit, Rehabilitation, Fitness 

eingetragene Beraterin gemäß § 95 Abs.1a AußStrG  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

laufend Weiterbildungen zum Thema Legasthenie/Dyskalkulie 

 Illustrative Testkonstruktionskritik des HAWIK-IV am Bsp. Hochbegabungsdiagnostik  

 Praxie, Dyspraxie und Apraxie bei Kindern – Irrwege der Definition  

 Pädagogische Intervention bei Kindern mit Legasthenie  

 Mediation und Legasthenie  

 Schriftspracherwerb aus linguistischer Sicht  

 Neurofeedback für Kinder mit einer Aufmerksamkeitsdefizit-/Hyperaktivitätsstörung   

 Förderansätze über das Medium Bewegung  

 Legasthene Schüler/Schülerinnen im kaufmännischen Unterricht  

 Früherkennung von Rechenschwäche im Kindergartenalter  

 Legasthenie und LRS in der Berufspädagogik  

 Legasthenie-Dyskalkulie - Die Bedeutung der pädagogisch-didaktischen Hilfe bei 

Legasthenie, Dyskalkulie und anderen Schwierigkeiten beim Schreiben, Lesen und Rechnen  

 Lerncoaching als Unterstützung bei einem Legasthenietraining  

 Legasthenie und LRS – praktischer Ratgeber  

 Legasthenietraining im Kindes- und Erwachsenenalter  

 Elemente der Montessori-Pädagogik in der Arbeit mit legasthenen Kindern  


